
令和7年5月１日(木) 西部福祉会館1階に開設
予定です。
法典地区が東西に広いことから、今までセン

ターから遠方であった船橋法典駅近くの方々の利
便性の向上や、センターのアウトリーチ力のさら
なる向上を目指して、地域の支援力を高めてまい
ります。

住所：船橋市藤原３－２－１５
（西部福祉会館内1階）

電話： 047-407-1555
fax：  047-407-1579 ※3事業所共通
営業時間：月曜日～金曜日 9：00～17：00

（土日祝日、12/29～1/3休）※3事業所共通

法典ほうかつ便り 第4号

発行元：法典地域包括支援センター
船橋市馬込西1－2－10 寿ビルA101 047₋430₋4140
月曜日～金曜日（土日祝日、12/29～1/3休）午前9時～午後5時
担当地域：丸山、上山町、馬込西、馬込町、藤原

法典地域包括支援センター 藤原サブセンター 開設

併設事業所のご案内

JR 武蔵野線 船橋法典駅 徒歩15分

JR 西船橋駅より
「ちばレインボーバス白井車庫行き」
または
「京成バス 桐畑行き」で
「上山町二丁目」下車すぐ

裏面○の答え…3人に1人（認知症の前段階と考えられている軽度認知障害（MCI）の人の割合も含む）

（新設）藤原総合相談センター内に

『藤原総合相談センター』は藤原サブセンターの他、居宅介護支援事業所や障害者（児）総合相談窓口
が併設し、高齢者、障害者（児）の様々なご相談に、ワンチームで対応してまいります！

〇ケアプランセンター藤原

〇船橋市障害者（児）総合相談窓口 ヴェルフ藤原

介護支援専門員（ケアマネジャー）が在籍する居宅介護支援事業所です。
電話：047-407-1569

相談支援専門員が在籍し、障害福祉に
関する総合的・専門的な相談支援を行い
ます。
電話：047-430-7836

藤原総
合相談
セン
ター



65歳以上の高齢者の○人に1人が認知機能に関わる症状があるといわれています。※政府広報オンラインより

「認知症サポーター養成講座」で、認知症を正しく理解し、必要な備えや対応、工夫を学び、認知症に

なっても安心して暮らし続けることができる地域づくりを一緒に考えていきませんか？

講座は無料で開催します。ご希望の方は、当センターにご連絡ください。○の答えは裏面下

地域包括支援センターは、高齢者の皆さんやその家族から、介護や福祉、医療、健康、認知症のことなど
の相談に応じ、いつまでも健やかに住み慣れた地域で暮らせるよう支援を行う相談窓口です。
保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員の三職種が連携し、必要な機関と協力・調整して、問題解決の

お手伝いをします。主に以下の取り組みをしています。

実行委員：法典地区の主任介護支援専門員
オブザーバー：地域ケア会議構成員
事務局：法典地域包括支援センター

法典地域包括支援センターの取り組み

介護予防ケアマネジメント 包括的・継続的ケアマネジメント

総合相談 権利擁護

認知症サポーター養成講座

Ａ様宅を訪問中、ある会社を名乗る女性から固定
電話に着信がありました。相手からスマホを持っ
てくるよう言われ、A様が困惑していたので電話を
代わり要件を聞くと、「個人情報なので本人か家
族にしか内容は伝えられません」と言って電話が
切れました。調べると、その会社名を利用した詐
欺電話の被害が非常に多く、注意喚起されている
と判明。
Ａ様は知らない番号の電話には出ないよう気を

付けていたのに、フリーダイヤルだから出てし
まったそうです。A様には当センターより「振り込
め詐欺防止装置」貸し出しについてお知らせしま
した。

相次ぐ詐欺被害に要注意！

★市では対象世帯に「振り
込め詐欺防止装置」の貸し
出しをしています。
詳細は市民安全推進課
047-436-3110 まで

みなさんの権利と尊厳を守ります

自立した生活を送る支援をします 暮らしやすい地域づくりへの取り組み

さまざまなご相談に対応します

介護や福祉、医療、健康、認知症のことなど、
さまざまな相談をお受けします。

・ひとりで暮らしている父親のことで相談したい
・最近物忘れがひどく、金銭管理が不安
・近所の高齢者の様子が心配
・親の介護が大変で、つい感情的になってしまう
・仕事と介護の両立について 等々

令和7年2月7日(金)法典地域の暮らしを支える

約60名の方々が参加し、情報共有・意見交換をし、

顔の見える関係を構築しました。

第一部：講話・質疑応答

「防災について」 船橋市危機管理課

「法典地域の防災について」

法典地区自治会連合会防災委員長 吉野嘉一様

第二部：事業所PRタイム・参加者交流会

リアルな災害の現実を聞き、法典地区の防災を

自助・互助・共助の観点から皆で考えました。

次回は令和7年9月19日(金)18：00～

是非ご参加ください！

第3回法典サポートネットワーク開催

令和7年1月25日(土) 丸山ミニデイにて健康講
座を開催し、25名の方々にご参加いただきました。
テーマは「介護予防のための体力づくり」。

ストレッチやコグニサイズを取り入れ、皆さん熱心
に取り組んでくださいました。

国では、健康寿命を延ばすこと、平均寿命と健康
寿命の差を縮めることを目標に掲げています。
私たち法典包括は、法典地域の皆さんが長く

お元気でお過ごしに
なれますよう、情報
発信をしていきます。

予約不要、相談は無料です！

健康講座を開催しました
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