
 

ローゼンヴィラはま野 
住所：千葉市中央区南生実 461-2 

電話：043-305-0100 

ＨＰ：https://engokai.or.jp 
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 ※写真撮影時のみマスクを外しています。 

６月の中旬ごろから３０℃越えの暑い日が続いていますが皆さん体調崩さず過ごされていますか？ 

熱中症になりやすい時期になっていますので、こまめな水分補給とエアコン使用時でも換気を忘れずに熱中

症対策していきましょう。また、食中毒等にも気を付けていきましょう。 

特養では、普段行っている余暇支援の様子（散歩や体操）や七夕行事の様子を一部ご紹介します。 

余暇支援 

暑い日差しの合間に施設の周りを散歩しました。 

施設に咲いている紫陽花を見て 

「こんなきれいな紫陽花咲いていたのね」 

「たまには外に出るのもいいね」等 

短い時間での散歩ではありましたが、良い気分転換

になりました。 

館内でも利用者に馴染みのあるラジオ体操を実施

しており、元気よく体を動かされています。 
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七夕 

施設行事の七夕に向けて利用者と一緒に

装飾準備を行いました。皆さん集中されと

ても綺麗に紙を切ったり、貼ったりされて

いました。 

出来た装飾を飾ると 

「綺麗だね」「私が作ったやつよ」 

と話され七夕の雰囲気を感じて頂く事が

出来ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フードドライブとは、ご家庭で余ってしまった 

食品を回収する活動です。 

ローゼンヴィラはま野では、フードドライブの 

一時預かり所として活動を開始しました。 

小さなアクションが食品ロスの削減に、そして生活にお困りの方々への 

支援へとつながります。 ご理解とご協力をお願い致します。 

 
 

●デイサービス空き情報● 

月 火 水 木 金 土 

△ ○ △ ○ △ △ 

○…空きあり △…要相談 ×…空きなし 

～見学も随時受け付けております～ 

菅野・岡までお気軽にご相談ください！ 
電話：０４３－３０５－０１００ 

次号は秋頃に 

発行予定です！ 

デイサービス
の活動

七夕に向けて館内の装飾と、ご利用者の方に願い

事を書いて頂きました。 

「何を願おうか悩んじゃうね」 

「決めるのが難しいね」 と 

少し悩みながらではありましたが、 

短冊に願い事を書いて頂きました。 

七夕の装飾を見て「綺麗だね」「もう夏なんだね」

と笑顔で仰る様子がありました。 

 

 

デイサービスでは、機能訓練だけでなくテレビを

使った体操を実施しています。 

今回はラジオ体操の写真になりますが、皆さん昔

からなじみのある体操なので、とても積極的に参加

されています。 

これから暑い時期になるので、水分補給をして頂

きながら体を動かして元気に過ごして頂けるよう、

取り組んで参ります。 

 

願いが 

叶いますように… 

皆さま

一生懸命ですね

デイサービス担当者より 

運動やレクリエーションのほか、人と地域のつながりを大切に

して楽しみをもってデイサービスに通って頂けるようご支援し

ております。 お問い合わせ、ご見学のご希望がございましたら

お気軽にご相談ください。お待ちしております。     

                                      担当 菅野 岡 

 

 

 

広報誌作成担当 

岩本和広、 

星悠輔、新井玲那 

明日から出来る ECOアクション（フードドライブ） 注意いただきたい点 

・賞味期限が明記され、２ヶ月

以上あるもの 

・常温保存が可能なもの 

・未開封であるもの 


